Ferienstimmung in der
Zahnarztpraxis

Umgestaltung einer Zahnarztpraxis in Chur
von Emulsion, Tanja Jérimann und Werner Woodtli

Mitten in Chur haben die beiden Innenarchi-
tekten Tanja Jérimann und Werner Woodtli von
Emulsion in Sils im Domleschg eine Zahnarzt-
praxis umgebaut. Vorgefunden haben sie eine
Praxis, die tiber 30 Jahre immer mehr Gerite und
Mébel angesammelt hatte und nie umgebaut
wurde. Kurz: Ein Wildwuchs. So dienten zum
Beispiel auch alte Gerite und Behandlungsstiihle
als Ausstellungsgut. Als der jiingere der beiden
Zahnirzte die Praxis iibernahm, wiinschte er sich
in den bestehenden Riumen mehr Raum und
Licht sowie eine zeitgemisse Erscheinung. Auch
nutzte er den Umbau, um die Praxis technisch
auf den neusten Stand zu bringen. Fast ein Jahr
dauerte die Planung des Umbaus, der in nur zwei-

einhalb Wochen ausgefithrt werden musste und

an dem gleichzeitig viele Handwerker arbeiteten.
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Viel Zeit brauchte auch die Planung dessen, was
fiir Aussenstehende nichr sichtbar ist: UnaufFilli-
ger Stauraum, vernetzte Riume und das Zusam-
menfiigen von vorhandenem und neuem zahn-
drztlichem Mobiliar. Von jedem Behandlungsstuhl
weg fithren im Boden und in der Decke Leitun-
gen fiir Frisch- und Abwasser sowie EDV, Strom
und Druckluft. Ist ein Stuhl einmal platziert,

wird er nicht mehr verschoben.

Beruhigende Ausblicke

Einen besonderen Fokus haben Tanja Jérimann
und Werner Woodtli auf das Licht geserzt und
Lésungen fiir Tages- und Kunstlichtsituationen
erarbeitet. Auffallend sind zwei Elemente inner-
halb der Praxis — beide sind Zylinder. Den ersten
Zylinder haben sie als Theke beim Empfang ein-
geserzt. Der Patient erreicht sie iiber einen langen
geraden Gang, der sich am Ende zu cinem fen-
sterlosen Raum weitet. Die holzerne Kreisform
dient der Verteilung der Arbeit. Von hier fithren
Tiiren in die Behandlungsriume, den Warre-
raum und die Biiros. Es arbeiten sechs Personen
in der Praxis. Da dieser Raum iiber keine Fenster
verfiige, haben die Innenarchitekten fiir ihn Tiiren
aus satiniertem Glas gewiihlt. So fillt fast zu jeder
Tageszeit Licht und Sonne in den Empfang. Die
Halbrransparenz der Tiiren vermittelt Freund-
lichkeit und Offenheit. Die wartenden Patienten
bekommen so auch das Gefiihl, dass das, was

hinter den Tiiren geschicht, ihnen nichr verbor-

gen bleibe. Betritt man die vier Behandlungs-
riume fillt einem das zweite zylindrische Element
auf: Uber jedem Zahnarzestahl hiingt eine iiber-
grosse Leuchte von zwei Metern Durchmesser.
Sie besteht aus einer Acrylglasscheibe, auf die in
der Mitte ein Foto gedrucke ist. Sitzt die Patien-
tin im Stuhl, blickr sie in ferne Linder, in eine
besonnte, exotische Landschaft mit blauem Him-
mel. Es sind Ferienfotos des Zahnarztes. Die De-
cke der Zimmer ist ebenfalls blau, weil die Farbe
laut Jérimann und Woodtli Schmerz hemmend
und beruhigend sei. Die Farbwahl vermittelr der
Patientin aber auch, dass iiber ihr und hinter dem
Foto der Himmel sich auftut. Die Leuchre ist eine
Eigenentwicklung des Biiros Emulsion. Seitlich
ist sie offen, damit nicht der Eindruck eines mas-
siven Kérpers an der Decke entsteht. Derart sicht
man in die Konstruktion hinein, was vorerst er-
staunt, aber nicht stért. Licht spenden elf am Rand
angeordnete ringférmige Fluoreszenzleuchten.
Die Leuchten erfiillen zwei Funktionen: Ers-
tens sollen sie die Patienten ablenken und in ein
Gespriich verwickeln, damirt sie das mégliche
Unbehagen der Zahnarztbehandlung vergessen.
Zweitens erleuchtet sie den Raum mit den vorge-
schriebenen Luxwerten. Zahnirztliche Behand-
lungsriume erfordern neben dem Tageslicht cine
kiinstliche Beleuchtung. Diese wird in drei Zo-
nen unterteilt. Zone 1 umfasst den Mund des

Patienten und ist nur mit einer speziellen Be-
handlungsleuchte erfiillbar. Die Luxwerte messen
zwischen 8 000—12000 Lux und entsprechen der
Beleuchtungsstirke des Lichts im Sommerschart-
ten. Als Zone 2 wird der Bereich unmittelbar um
den Patienten definiert. Er muss eine Lichtstirke
von 1000 Lux aufweisen. Zone 3 ist die Allge-
meinbeleuchtung und muss 500 Lux besitzen.
Mit diesem einen Lichtkérper an der Decke
leuchten die Innenarchitekten die Zone 2 und 3
aus. Thr Ziel war, keine weiteren Leuchten an den
Winden montieren zu miissen. Was Emulsion
hier in der Churer Praxis mit der bedruckten

Scheibe erreicht, wird sonst oft mit Fluoreszenz-

leuchten mit einem Reflektoreinsatz gelost, die in
Geraden an der Decke hiingen.

Die Lichdésung sowie die komplette Integra-
tion der Technik in die Behandlungsstiihle fiih-
ren zum Ergebnis, dass heute alle Geriite ihren
Platz haben und kaum etwas herum steht. Den
beiden Innenarchitekten ist es gelungen, in den
bestehenden Riumen mit einfachen Mitteln und
der cigens entwickelten Leuchte eine luftige und
helle Atmosphiire zu kreieren — mit vier Akzenten

in exotische Welten.

Innenarchitektur, Plan und Ausfithrung: Emulsion,
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